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 چكيده

 یهاهیرماسا پران به عنوان عامل مؤثر در حفظ جان خلبانان ب یو به موقع از صندل حیاستفاده صح 

 یبنادتیو اولو ییپژوهش به شناساا نی. لذا هدف اباشدیمورد توجه م اریبس ،یصنعت هوانورد یانسان

 (یکما-یفی)ک ختهیآم کردیپژوهش که با رو نیشد. در ا تهپران پرداخ یاستفاده از صندل یاتیعوامل ح

ر نفا 1۲ز متشکل  ا یروه کانونمدل، از گ لیتکم یمرتبط برا لیانجام شده است، پس از مرور منابع اص

د. عمل آم به ینظرسنج یهوانورد یبا تمرکز بر مطالعات منابع انسان یحوزه هوانورد یدیاز خبرگان کل

 یفهومممدل  یشده بر مبنابه پرسشنامه ساخته ینفر از خبرگان صنعت هوانورد 51تعداد  یدر فاز کم

 یهااداده لیوتحلهیاده باود، پاساد دادناد. تجزشا یطراح یآمار لیو تحل یزوج سهیمقا کردیکه با رو

 متناسا  انجاام شاده اسات. یآماار یهاو آزمون اساسیپاس ژن،یافزار سوپردسنرم قیپژوهش از طر

بعااد ا سهیدر خصوص مقا یزوج ساتیمربوط به مقا یهاافتهی لیکه با تحل دهدیپژوهش نشان م جینتا

ر در ابعااد ماؤث نیتریاتیاباه عناوان ح یپس عوامل انسانو س یحالت اضطرار تیگانه بعد ماه 5 یاصل

تار و چ کیانامیعوامل مرتبط باا د ،یجو/یطیمح طیهستند. ابعاد شرا پرانیاستفاده اثربخش از صندل

. قرار دارناد یبعد یهاتیدر اولو یدر زمان خروج اضطرار مایهواپ تیعوامل مرتبط با وضع پران،یصندل

 یهاایژگیبار و یمبتنا شتریکه ب یو عوامل انسان یحالت اضطرار تیعاد، ماهاب یبندتیبا توجه به اولو

 ،یاضاطرار طیشارا حیگرفات آماوزش و درص صاح جاهینت تاوانیخلباان دارد، م یو جسامان یادراک
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 و بيان مسئله مقدمه

ه از اساتفاد لازوم یعیبه طور طب ینظام یماهایبه پرواز با هواپ ازین ریچشمن شیبا توجه به افزا
 یانسان یهاهیسرما نیارزشمندتراز  یکیمربوط به نجات جان خلبانان که به عنوان  یهاستمیس
. باشادیباوده و م تیاحائز اهم اریبس یاضطرار طیدر شرا شوند،یمسلح شناخته م یروهایدر ن
،  سیبار در سوئد و سپس اننلستان مورد استفاده قارار گرفتاه اسات )لاو نینخست ستمیس نیا

 یکارو یانساان یهاهیتااکنون جاان هازاران نفار از سارما 19۴0پران از سال  ی(. صندل۲00۲
 یخاروج اضاطرار ساتمیاساتفاده از س تیا(. موفق۲013،  ومنیارا حفظ کرده اسات )ن یپرواز
 انیام نیادارد کاه در ا یبساتن یبه عوامل متعادد نیشیپ یهایسپران( بر طبق برر ی)صندل
و  ییپران( از ساو یصندل ستمیس ی)طراح یبه نقش عوامل درون نیشیپ یهااز پژوهش یاریبس
شااره او ...(  مایهواپ تیو موقع ی)عوامل مربوط به خلبان و کادر پرواز یرونیسو عوامل ب نریاز د
 اند.کرده

ه اسات. همراه بود ییها یابزار همواره با فراز و نش نیاستفاده از ا زین رانیا یصنعت هوانورد در
 ادرسات ونده مواقاع اساتفا یاز خبرگان و خلبانان باتجربه، برخا یکه بنا بر اظهار برخ یتا حد
 نی  در انامناس یو باورها یو روان یروح طیشرا ریپران )تحت تأث یعدم استفاده از صندل یحت

. فاار  از عادم گارددیم یپارواز یبه جاان کارو ریناپذو صدمات جبران  یخصوص( سب  آس
ت ده نادرسا(، مساله استفاده و سبک اساتفایو روان یمسائل روح لی)بدل ازین طیاستفاده در شرا

و  یبادن خلباناان شاود )صافدر یبه ستون فقرات و اندام و اعضا یها یسب  آس تواندیم زین
 یفیک ییهاسو، فقدان پژوهش نریو از د ییعوامل از سو نیا تی(. با توجه به اهم1390 ،یافضل
و  تایاادب قیاپاژوهش پاس از مارور عم نیادر ا پران،یاستفاده مؤثر از صندل نهیدر زم یو کم
دل ماو ارائاه  یی( باه شناساای)گاروه کاانون یفایک یهاوهیو با استفاده از شا یپژوهش نهیشیپ

پاران پرداختاه شاده و ساپس باا کماک  یاساتفاده از صاندل تیاموفق یاتیعوامل ح یمفهوم
ز ااساتفاده  تیاعوامال موفق یالنو یسازییبه نها یآمار لیو تحل یریگمیتصم یکم یهاوهیش

 یروازپا یساز در کروو سرنوشت یانسان هیانان به عنوان سرماحفظ جان خلب یپران برا یصندل
 پرداخته خواهد شد.

 یهااساب  شاده کاه پژوهشانران حوزه یانساان یهاهیعامل در حفظ جان سارما نیا تیاهم
و توساعه عوامال  ییاز مناظر مختلا  باه شناساا یهوانورد یو فن یانسان یهاهیسرما یپژوهش
انجام شاده  ریاخ یهااز پژوهش یکیبپردازند. به عنوان مثال در  یاستفاده از صندل سازتیموفق

-اف یماایخلبانان هواپ میتصم لیوتحل هی( به تجز۲0۲0)  زگانیعطا  و  وسطت هیدر کشور ترک
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اناد. در پرداخته یانساان یباا تمرکاز بار فاکتورهاا ییمورد از ساوانح هاوا 3۲کشور در  نیا 16
بر عدم امکاان ارائاه اطاعاات باه  دیمار اشاره شده و با تأکبر طبق آ ادشدهیگانه  3۲ یپروازها
عادم  ایاعادم اساتفاده و  لیاخلبان جان خود را باه دل 1۲تعداد  ،یماننموارد محر یبرخ لیدل
پاران  یصندل ستمیمورد هم س ۲پران از دست داده و در  یدرست در استفاده از صندل تیریمد

 ه است.عمل نکرده و سب  فوت خلبانان شد یبه درست

 یدر راساتا پرانیاستفاده از صاندل یاتیعوامل ح یبا ارائه النو کندیپژوهش حاضر تاش م لذا
ند هسات یدر حوزه دفااع الخصوصیمهم جامعه عل یانسان یهاهیحفظ جان خلبانان که از سرما

 گام بردارد. 

 پران یصندل

لباان خاز اتاقاک  رونیان باه برا با فرماان خلباا مایهواپ یاست که صندل یاسامانه پرانیصندل
ماولاً )مع ماایهواپ کیا نانیسرنشا ریساا ایانجات خلباان  یکار معمولاً برا نی. اکندیپرتاب م
ه ه منفجرانفجار ماد ها،یطراح شتری. در بشودیانجام م ،یاضطرار تی( در موقعینظام یمایهواپ
ارج از خبه  یاز پرتاب صندل. پس کندیپرتاب م رونیخلبان را به ب یصندل ،ییفضا رانششیپ ای

 یزناو ینظاام یماایهواپ ی. صاندلنادیآیچتر نجات فارود م لهیخلبانان بوس ایخلبان  ما،یهواپ
باا  نیابراقطعه استفاده شاده، بنا 3500از  بایساخت آن تقر یدارد و برا لوگرمیک 90به  کینزد
 رونیات ببه سام یجنن یمایخلبان را از هواپ دیکه نه تنها با میرو هستروبه رینظیب لهیوس کی

 یز ارتفااعاکناد. اگار خلباان  نیتضم دیبا زیپرتاب کند، بلکه زنده ماندن آن با صدمات کم را ن
زاد را آامکاان ساقوط  یصاندل ژنیپرتاب شود، به علت کمبود اکس رونیمتر به ب 5000بالاتر از 

ز ته باشاد. پاس اوجاود داشا یکااف ژنیبرساد کاه اکسا یتا به ارتفااع کندیفراهم م یو یبرا
 (.۲0۲1)پارات و همکاران،  شودیدر ارتفاع مناس ، چتر نجات باز م یریقرارگ

 اماهایزماان ممکان از هواپ نیخاارج کاردن خلباان در کمتار یبارا پرانیبه توسعه صندل ازین
 یهااطناب را باا اساتفاده از ماایهواپ پرانیصندل کا،ی،  زبرا  در آمر1910احساس شد. در سال 

ه مه توساعشد. برنا مایاز هواپ زیآمتیخروج موفق نیکرد و منجر به اول شیو آزما یطراح یبانج
 یرویادر آلمان و ساوئد آغااز شاد. باا اساتفاده از عنصار ن 193۴سال  لیدر اوا یپرتاب صندل

خاال  انجاام شاد. آلماان در دوم یدر طول جنا  جهاان مایفرار خلبان از هواپ نیاول شران،یپ
 کرده است.  نیخروج خلبان از کاب یبرا یخوب اریکمک بسدوم  یجن  جهان

کارد. اماا  یفشرده استفاده ما یکرد که از هوا شیرا آزما یپرتاب ی، آلمان صندل1938سال  در
ماورد توجاه قارار  نییو مشکات عملکرد پاا یو ننهدار ریبودن، تعم میحج لیروش به دل نیا
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 19۴۴هاا در ساال  یصاندل نیفکر کردند. ا شرانهیپبا  یپرتاب یننرفت. آنها به استفاده از صندل
 هیااول یهاا شی، سوئد آزما19۴۲شدند. در سال  یاتیجنننده عمل یماهایدر هواپ مانتوسط آل

انجام شد.  19۴6تجربه موفق در سال  نیپرتاب انجام داد. اول یدر صندل شرانهیرا با استفاده از پ
 یجننا یماایهواپ کیاخود را باا  شاتیه آزمامتحد الاتیارتش ا ییهوا یروی، ن19۴0در سال 

 (.۲0۲۲آغاز کرد )پارات،  ینظام یماهایاز هواپ منیا ارفر یبررس یبرا

د را او قارار دار یباه زاناو کیاکاه نزد یرن  صاندل یزمان حادثه خلبان دسته زرد و مشک در
دار بالاهدن عیسار اریکه با سه انفجاار بسا ردیگیشکل م  یعج یارهیواکنش زنج کی کشد،یم

ناد دار کیانفجار بالسات کیاند، تنها شده یطراح شیسال پ 30که  ییهای. صندلشودیشروع م
 دیا( تولدهادیفشاار م نییبرابر وزن بدن که شما را به سمت پا ۲0بالاتر ) ای یج ۲0 یرویکه ن
 اریساب یرویان کیالبته همچنان  کنند،یم دیتول روین یج 18تنها  یامروز یهاستمی. سکندیم
 یهااجت . خلبانانردیمیخود قرار ننرفته باشد، م ناهیدر جا یبه خوب یاست که اگر فرد میعظ

 شاوند. باااز آن پرتااب ن رونیااگار باه ب یبالا سازگار باشاند، حتا یج یروهایبا ن دیجنننده با
 16.7ا ت 15.۲و خروج با سرعت  کندیم تیفعال هیثان 0.۲ یخروج برا زمیها، مکانحلقه دنیکش

 منفجار شاکند،یآن م شهیکار، با توجه به مدل جنننده ش نی. پس از اشودیآغاز م هیمتر بر ثان
 0.۲. سپس موتاور موشاک باه مادت شودیجدا م مایآن را شکسته و از هواپ یصندل ای شودیم
ن مادت زماا یبرا یموشک جانب کیو سپس  کندیم دیپرتاب تول یروین لوگرمیک ۲۲67 ه،یثان
 .کندیم دیپرتاب تول یروین لوگرمیک ۲6۴ ه،یثان 0.5

 کاه در ی. موشک جانبشودیعق  زودتر پرتاب م نیسرنش شهیهم نهیدو سرنش یهاجنننده در
دو نفاره قارار گرفتاه،  یهاعقا  در جننناده یجلو و سمت راسات صاندل یسمت چپ صندل

 یکاه در صاندل یو فرد ردیگیخروج در دو طرف مختل  صورت م ندیکه فرا دهدیم نانیاطم
 یشده توسط موشاک صاندل دیآتش تول لهیتا به وس شودیم بزودتر پرتا شهیعق  نشسته، هم

آزاد  یاضاطرار ژنیخلباان سافت و اکسا یها و بندها اطراف بازوها و پاهانسوزد. تسمه ،ییجلو
 .شودیم

پنال  ۲ن، زماا نی. در همشودیقرار گرفته، باز م یکه در پشت صندل یمرحله بعد، چتر نجات در
بااز  یدر دو طارف صاندل متریساانت ۲0و عار   متریساانت ۴0باه  کیانزد یکوچک با طاول

کاه  دهادیرخ م هیاثان 1.35ها در مدت زماان اتفاق نیتا آن را صاف ننه دارند. تمام ا شوندیم
 یچتر نجات اصال یکه حاو یصندل ییبسته کوچک در بخش بالا کی. سپس ستا زیشنفت انن

هنناام خلباان و پوساته  نیا. در اشاودیبااز م یو چتر نجات اصل شودیجدا م یاست، از صندل
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 تیاک یحااو ندینشیآن م یبخش که خلبان رو نیا شوند،یآن جدا م ینییاز بخش پا یصندل
 (.۲0۲۲)پارات،  شوندیباد م آباست که به طور خودکار در  قیبقا و قا

 

 

  
 پرانیعملكرد صندل -1شكل

 پژوهش ۀنيشيپ

 ینظر نهيشيپ

ساتان، اننل ییهاوا یرویامورد از سوانح ن ۲3۲ یجامع انجام شده بر رو یاز پژوهش ها یکی در
ت در سه دسته عامل گزارش شاده اسا یپرواز یکرو یوارد شده به اعضا یبدن یها یعلل آس
 ینتروپاومتر، آ مایهواپ تیمرتبط با وضع ی(: پارامترها۲006،  سیعوامل عبارتند از )لو نیکه ا
 پران . یچتر و صندل کینامیو د  یزپروا یکرو

خروج  یو متناس  برا آلدهیسرعت و ارتفاع ا ت،یموقع ی( به بررس۲007)  ن یپیو گو چانوِن
 جاهیمختلا ، نت تیاموقع 68انجاام شاده در  یساازهیپرداخته و باا اساتفاده از شب یاضطرار
ر د ماایهواپ یافقا تیت باه وضاعدرجاه نساب 90 هیزاو طیدر شرا یاند که خروج اضطرارگرفته

 تیدرجاه نسابت باه وضاع 180 هیازاو طیبوده است. در شرا زیآمتیموفق فرارتفاع و سرعت ص
 یمتار باشاد تاا خاروج اضاطرار ۴0از  شیبا ستیبایم نی)معکوس ( ارتفاع از سطح زم یعاد
 باشد. زیآمتیموفق
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پاران  یدلاستفاده از صن تیوفقو تمرکز بر عوامل م دیبا تأک یمرور ی( در پژوهش۲013) ومنین
روج خادر زماان  ماایهواپ تیعوامل مرتبط با وضع»همچون  یکه عوامل انددهیرس جهینت نیبه ا

ماؤثر  ارتفااع یدر دفع خطر از جان خلبانان در پروازها «یحالت اضطرار تیماه»و  «یاضطرار
 است.

 یپرتااب یصندل یو کاربردها با عنوان اصول ی( در پژوهش۲019)  شنانیابالاکریو جا  مانجوناث
 ییماایاپاز هو نمایپرواز، انسان به فکر فرار ا یروزها نیاز اول باًیتقر کنندیم انیب یدر هوانورد
 زدف اچتار نجاات باود. ها کیافرار فقاط شاامل  هیاول زاتیقابل پرواز نبود. تجه نریبود که د
باا  امان، ساپس یتاا فاصاله ا ماایاز هواپ ماًیساده است؛ بلند کردن خلباان مساتق پرانیصندل

 جی. نتاادیافارود آ نیزم یراحت بر رو الیدهد تا با خ یاستفاده از چتر نجات به خلبان اجازه م
ده پران شانس زن یاست. بهبود صندل دهیچیپ ستمیس کی یپرتاب یصندل دهدیپژوهش نشان م
سات. اداده  شیفازارا ا زیآمتیاپرتااب موفق یبرا یمرز یهاتیداده و محدود شیماندن را افزا

نند کاه ک دایتکامل پ ترشرفتهیپ یپرتاب یهایصندل ندهیانتظار داشت که در آ توانیم نیهمچن
 را نجات دهند. یاریارزشمند بس یهاباشند و جان ترمنیا

ده از اساتفا یناش یها یو تمرکز بر آس ییمختل  به شناسا یدر کشورها یمتعدد یهاپژوهش
موناه در اند. باه عناوان نداشته یاشاره و در خصوص آن مطالعه و بررس پران ینادرست از صندل

  یآسا و یمؤثر بر وقوع شکستن یفاکتورها یی( به شناسا۲0۲۲کشور آلمان، سُمِر و همکاران )
 اند. ارتش آلمان پرداخته یدر جنننده ها اتستون فقر

 میمفااه :ماایهواپ یتااب صاندلپر یبا عنوان علم و فناور ی( در پژوهش۲0۲۲)  ایو گارس  پارات
اند و آن پرداخته ندهیحال و آ خچه،یبا مرور تار مایهواپ یپرتاب صندل یبه علم و فناور شرفتهیپ

ه نادیآ یبپرتاا یها یعملکرد صندل تیسرعت هوا و ارتفاع بالا متمرکز شده است تا قابل یبر رو
نجات  تیاهم لیبه دل ریاخ یها است که در سال یموضوع مایهواپ پرانیدهد. صندل شیرا افزا

ت. ماورد توجاه قارار گرفتاه اسا یاضاطرار طیجان خلبان در زمان جن ، حوادث ناگوار و شرا
ن از خلباناا رو، جان نیبرخوردار است. از ا یادامه خدمات و یبرا ییبالا تیپرتاب خلبان از اهم

 ید براتونل با شیآزما هددیپژوهش نشان م جیتر است. نتامهم اریبس ینظام یماهایهواپ تنجا
و  تیااسات و باه کااهش مشاکات تثب دیمف اریبس یپرتاب صندل یهاسمیمکان لیهوتحلیتجز

 یات صاندلکند. الزاما یاصاح فشار انفجار باد در پرتاب با سرعت بالا مربوط به خلبان کمک م
 داده شده است. حیپژوهش توض نیادر  نیپران نو
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 نیکااب)همزمان دو خلباان  یخروج اضطرار نهیدر زم یر پژوهشد راًی( اخ۲0۲3و همکاران ) وو
 طی، شارا یو عماود یمختلا  افقا یایادر زوا یسازهیشب یهاعق  و جلو( با استفاده از روش

و  هیاوپاژوهش در خصاوص زا نیادر ا یجالا  تاوجه جیاند. نتارا مورد مطالعه قرار داده نهیبه
و  یاضایر یهامادل یت کاه بار مبناادو خلباان گازارش شاده اسا یضاطرارخاروج ا طیشرا
ت شده است که اقدام به خروج هار دو خلباان کاه باه صاور یریگجهینت نیآنها چن یسازهیشب
 حالت خروج است. نیبهتر افتدیاتفاق م مایدر هواپ کیاتومات

ود باه الماان محاد یاضایر یسازبا استفاده از مدل یدر پژوهش زی( ن۲0۲3و همکاران  ) امنیآر
اناد و پرداخته ماایاز هواپ یخاروج اضاطرار طیممکن در شرا یبدن یها یمطالعه آسو  یبررس
 دسات یو تحتاان یفوقاان یهاوارده باه انادام یدر خصوص فشاارها یجال  توجه اریبس جینتا
 .ردیمتخصصان حوزه ط  هوافضا مورد توجه و مداقه قرار گ یبرا تواندیکه م اندافتهی

ه بامشاابه  ی( باا روش پژوهشا۲0۲3و همکاران ) امنیچون آرهم زی(  ن۲0۲3و همکاران  ) یل
و سار  گاردن هیاز صدمات ناح یریبر جلوگ یعضان یها و آمادگو واکنش هاتیآثار فعال یبررس

 و کیامتخصصاان آنتروپومتر یبارا یبارداربهره تیاقابل زیاپاژوهش ن نیاا جیاند. نتااپرداخته
 اتنایشانرف تمر ریگر تاأثرا دارا باوده و نشاان مایپران هواپ یصندل یمتخصصان حوزه طراح

 یکلا یها یاز آس یریدر جلوگ یخروج اضطرار ندیموثر در فرا یهاچهیماه یو آمادگ یعضان
 سر و گردن بوده است. ژهیو به و

 انجام شده است.  یمشابه و مرور یمطالعات زین رانیخصوص در کشور ا نیا در

بادن خلباان  یشناسا یآس یپارامترهاا یبه بررسا یش( در پژوه1389و همکاران ) زادهحسن
  یآسا یپارامترهاا یپژوهش به بررس نیاند. دراپرداخته ماینوع هواپ کی پرانیدرپرتاب صندل
ه پرداختا ماایناوع هواپ کیادر یپرتاب صاندل اتیحاصل از عمل یهااز شتاب یبدن خلبان ناش

 حال لهیساپرتاب به و ازیتراست مورد ن پژوهش از جمله نیدر ا ازیمورد ن یاشده است پارامتره
 یز روقرارگرفتاه اسات. ساپس ا دییامورد تا شیانجام آزما نیموتور پران و همچن یشبه تعادل
 یترهااو توساط پارام دهیاز پرتاب محاسبه گرد یناش یشتاب ها زانیبدست آمده م ینمودارها

خلباان  یاریو هوشا  یپارامترها ساطوح آسا نریمغز و د  یسهمچون پارامتر آ یشناس یآس
 است. دهیگرد یابیپرش ارز اتیعمل نیدرح

ستون فقرات در خلبانان در  یها  یآس یبه بررس ی( در پژوهش1390) یو افضل یصفدر نمونه
اند خاود اظهاار داشاته یهاافتهیاند و در پرداخته یخروج اضطرار یها ستمیزمان استفاده از س

 یدیاجد یهاساتمیسب  شده است تا امروزه س نییفاع پاپرواز در ارت تیسرعت بالا و قابل"که 
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آنهاا،  نیو مهمتار نیشوند که معمول تر یطراح ینظام یخلبان ها نانیجان سرنش اتنج یبرا
را  یاریهاا، اگرچاه جاان بساپران یصندل ستمیس نی. استفاده از اباشدیپران م یصندل ستمیس

 یها یبر بادن، فارد را در معار  آسا دیدش اریبس یروهایاعمال ن لینجات داده است، اما بدل
 یبررسا ناهیدر زم ی. تااکنون مطالعااتدهادیساتون فقارات قارار م یها یاز جمله آس یجد
 زانیاماا از م یستون فقرات در زمان اجکشن انجام شده است، اما به هر حاال آگااه یها یآس

باروز  زانیام منتشار شاده از یگازارش هاا نیاسات. همچنا یآنهاا ناکااف یهاایژگیبروز و و
کاه ماا همچناان  دهنادینشاان م دیااجکشان جد یهاستمیستون فقرات در س یهایشکستن

باروز  زانیاکااهش م یبارا دتریاجد یهاساتمیس یو طراحا یفعلا یهاستمیاصاح س ازمندین
. میبه همراه داشاته باشاد، هسات زین ینخاع یها یستون فقرات که ممکن است آس یها یآس

زان باروز یاعلال و م ناهیکوتاه بر مطالعات انجاام شاده در زم یاضر، مرورهدف ما از مطالعه ح
 ."اجکشن بوده است یها ستمیستون فقرات در زمان استفاده از س یهایشکستن

 یتجرب نهيشيپ

 نیشایپ یهاامربوط به پژوهش جیاز نتا یاخاصه 1اختصار، در جدول  تیجهت رعا به
 اشاره شده است.

 پران یمربوط به استفاده از صندل یهاپژوهش جهی. نت1جدول

                                                      
1 Preferred Reporting for Systematic Reviews and Meta-Analyses 

 نتایج روش عنوان پژوهشنر

اِپساااااااااتین و 

 (۲0۲0همکاران )

های مرتبط با استفاده از صندلی آسی 

پاااران: یاااک مااارور سیساااتماتیک، 

متاتحلیل و تجربه نیروی هاوایی رییام 

 (1990-۲019صهیونیستی )

 
1PRISMA 

ها ارائه شده اسات: شاامل آمار مربوط به آسی 

درصااد شکسااتنی سااتون فقاارات،  6۲حاادود 

درصد و ترومای سر در  ۲7ترومای اندام حدود 

 درصد. 9حدود 

ساُمِر و همکااران 

(۲0۲۲) 

آسی  های ستون فقرات پس از خروج 

با کمک صندلی پاران در هواپیماهاای 

تاا  1975ارتش آلمان در باازه زماانی 

۲0۲1 

ننر ارزیابی گذشته

و اسااتفاده از آمااار 

توصااااااااایفی و 

 رگرسااااااااایون

 لجستیک

ارتباط بین فاکتورهای مرتبط با سن و تجربه و 

های بادنی خلبان باا آسای  BMIوزن و قد و 

 استخراج شده است.
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 پژوهش عبارتند از: نهیشیو پ ینظر یبدست آمده بر اساس مبان عوامل

  یدر زمان خروج اضطرار مایهواپ تیعوامل مرتبط با وضع .1

 (خلبان …و  یآموزش ،یروح ،یکیزیف طی) مرتبط با شرا  یعوامل انسان .۲

 پران   یچتر و صندل کینامیعوامل مرتبط با د .3

   ی/ جو یطیمح طیشرا .۴

                                                      
1 R. Naveen Raj & K. Shankar 

زنِا  و همکاااران 

(۲0۲۲) 

های ناشاای از تجزیااه و تحلیاال آساای 

خااروج اضااطراری دو خلبااان نیااروی 

 دریایی: دو گزارش موردی

 کیفی

* ضرورت آموزش اساتفاده از چتار و صاندلی 

 ن به عنوان یک عامل مؤثر انسانیپرا

* لزوم توجه به تقویت عملیات اماداد و نجاات 

در محاال و کاااهش اسااترس ناشاای از خااروج 

 های پشتیبانی عملیاتاضطراری در تیم

نااااااااوین راج و 

 (۲0۲۲) 1کارشان

ای بارای یک شبکه عصابی دو مرحلاه

انتخاااب پارامترهااای بهینااه خااروج 

 اضطراری در ارتفاع کم

شااابکه کیفااای و 

عصاابی مصاانوعی 

 )کمی(

موفقیت استفاده از صندلی پران به عوامال زیار 

 وابسته است:

 * ارتفاع لازم بازشدن کامل چتر

 * وضعیت قرارگیری بدن خلبان

 *  وضعیت ستون فقرات

 * سایر عوامل

وو و همکااااااران 

(۲0۲3) 

مطالعه بار روی پارامترهاای چندگاناه 

 مکانیزم یک خروج اضطراری دوکاناله

حلیاال کیفاای و ت

کمای )اسااتفاده از 

هااااااااااای روش

 سازی(شبیه

زوایااای دقیااق خااروج اضااطراری بهبودیافتااه 

ساازی )بهینه( در این پاژوهش باا کماک مدل

 ریاضی استخراج و گزارش شده است.

آریااااااااااامن و 

 (۲0۲3همکاران )

سازی صادمات ساتون فقارات در مدل

طاای فشااارهای وارده ناشاای از خااروج 

 اضطراری هواپیما

 ازی ریاضیسمدل

شامل  –زای بدن در این پژوهش، نواحی آسی 

در حااین  –سااتون فقاارات فوقااانی و تحتااانی 

خااروج اضااطراری مااورد بررساای و مطالعااه 

 اند.قرارگرفته و مشخص شده

لاای و همکاااران 

(۲0۲3) 

به  تأثیر تمرینات عضانی روی واکنش

موقع و پویاا خلباناان در زماان خاروج 

 محدوداضطراری: مطالعه المان 

سازی ریاضی مدل

 المان محدود

ایاان پااژوهش عماادتاً بااه بررساای تمرینااات و 

های آمادگی عضانی خلبانان بر کاهش آسای 

سر و گردن تمرکز داشته و به این نتیجه دست 

یافتااه کااه تمرینااات عضااانی باعاا  کاااهش 

های اساکلتی عضاانی در حاین خاروج آسی 

 گردد.اضطراری به ویژه در نواحی گردن می
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  یحالت اضطرار تیماه .5

 شناسی پژوهشروش   

ر نظومبه  ییبه دنبال ارائه النو رایاست؛ ز یهدف، کاربرد یپژوهش بر مبنا نیروش ا

 نریاز د است. یخلبانان نظام نیپران در ب یاستفاده اثربخش از صندل یاتیکاربست عوامل ح

روه از روش گ یفیه ک( است. در مرحلکمی – یفی)ک ختهیسو، روش پژوهش حاضر از نوع آم

هر  تیهما نییتع یبرا   یزوج سهیاز روش مقا یو در مرحله کم برگاننامه خو پرسش یکانون

و  رشیذپ نییتع یبرا ینامه آمارو پرسش ییمورد مطالعه از سو یدسته از عوامل )ابعاد( اصل

 د. ه شاستفاد یفیشده در مرحله ک یی( شناسایها)مؤلفه یاز عوامل فرع کیهر  تیاولو

 و یرنظ یاز مبان یمتمرکز بعد از استخراج عوامل اصل یاز روش گروه کانون استفاده

روش  یپژوهش است. منابع معتبر علم یارتقا یاز عوامل اصل یکی ن،یشیپ یهاپژوهش

متمرکز،  یهااند که گروهداشته دینکته تأک نی( بر ا78-77: 1389پژوهش همچون بازرگان )

، و به کمک آن شودیشمرده م یفیک قیروش تحق یکه نوع ندهست یونکان یهاهمان گروه

 یبرا ،وهیش نیکند. ا انیمدنظر نما یدهینظر مشترص افراد را در خصوص پد تواندیپژوهشنر م

،  یتیلاست )لتوس یمناسب اریروش بس یمیاطاعات قد تیو تثب دیجد یهاافتهیبه  یابیدست

کننده عنوان نفر شرکت 1۲تا  6شامل  یکانون یهاروهگ ی(. لازم بذکر است که اعضا139۲

 لیتشک یدنفر از خبرگان شاخص حوزه هوانور 1۲با حضور  یپژوهش گروه کانون نیشده و در ا

شخص مداد قرار گرفت. تع شانیا اریدر اخت نه،یشیو پ ینظر یمستخرج از مبان هیو مدل اول

طاعات اکه  یباشد تا حد یکاف زانیمبه  دیاکه تعداد افراد ب کندیم یرویمنطق پ نیشده از ا

ر پران د یصندل ناهیدر خصوص جا ادشدهی(. با گروه 139۴ ،ینیحاصل شود )حس یمتنوع

 یهاشو به موقع و موانع و چال حیمؤثر بر استفاده صح یاتیحفظ جان خلبان و عوامل ح

 جیتانو  شنهادهایپ یدبنپران بح  و تبادل نظر شد و پس از جمع یاستفاده از صندل یفرارو

ن و زموآ یبرا ییمدل نها شان،یا یو اعمال نقطه نظرات اجماع یگروه کانون یمباحثه اعضا

 بدست آمد. یکم لیتحل

خت و شنا یهستند که حداقل سابقه بررس یاز جمله افراد یهمن یجلسه کانون خبرگان

ا در ن رپرا یه از صندلدر خصوص استفاده / عدم استفاد یریگمیو سابقه تصم یسوانح انسان

کننده کتخبرگان مشار یژگیاند. وساعت پرواز داشته 3000از  شیب ایداشته و  ییسوانح هوا

 شده است. یمعرف ۲در پانل در جدول 
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 یفیفاز ک یکننده در پانل خبرگمشارکت ی. مشخصات اعضا۲جدول

 ساعت پرواز سابقه کاری تحصیلات تعداد اعضای پانل

 3۰۰۰حداقل  سال ۲۰حداقل  ی ارشد و دکتریکارشناس نفر ۱۲

 

در  داشت و بارها تیکفا زین یهر چند استفاده از نظرات خبرگان گروه کانون

ت ده اسدر هر دو فاز از افراد مشابه استفاده ش ،یو خارج یداخل نیشیپ یهاپژوهش

ا و ب افتی شیاتعداد نمونه افز یدر فاز کم جیاتکا به نتا تیقابل یبه جهت ارتقا کنیول

 وهینامه به شپرسش ،ییهوا یرویسال خدمت ن 15 زا شیارتباطات موجود با خلبانان ب

 قیعداد دقموارد، ذکر ت یاپاره تیرعا لیارسال شد و البته به دل شانیا یبرا یشمارتمام

برگشت  خبرگان ینامه از سوپاسد 51تعداد  تیدر نها یول باشدینم سریخبرگان م نیا

ست ذکر ابحاصل شد. لازم  ممه نیمستمر پژوهشنران ا یرینیبا توجه به پ داده شد که

 یه کانوننفر عضو گرو 1۲ابزار سنجش با کمک نظرات همان  ییو محتوا یصور ییکه روا

ن م و فنودانشناه علو یمنابع انسان یهافعال حوزه پژوهش دینفر از اسات ۴به همراه 

 66/0 نزایم یزوج ساتیابزار در بخش مقا ییایپا یحاصل شد. برا یستار دیشه ییهوا

 سیتراعداد بدست آمده در ما نیاننیدهنده سطح قابل قبول منشان یناسازگار خنر

 856/0 زانیپرسشنامه م یآمار لیبخش تحل یکرونباخ برا یآلفا زانیم نیاست. همچن

 بدست آمد. 
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 پرانیاستفاده از صندل یاتيعوامل ح نييتع ی. مدل مفهوم2شكل

 پژوهش یهاافتهی

عوامل  از ابعاد )به عنوان کیهر  یهاو مؤلفه یابعاد اصل  3اختصار، در جدول  تیمنظور رعا به

 به یحصول قاعده اشباع در روش گروه کانون جهي( که در نتپرانیاستفاده اثربخش از صندل یاصل

 دست آمده است، گزارش شده است.
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 (یراضطرا طیپران در شرا یامل مؤثر بر استفاده اثربخش از صندل)عو یفيفاز ک جی. نتا3-جدول

                                                      
1 Load Factor 

2 Aircraft condition 

3 Indicated Air Speed 

4 No Sink Rate 

 کد عامل عوامل مؤثر بر استفاده اثربخش از صندلی پران در شرایط اضطراری بعُد اصلی

ج 
رو
خاا
ن 
ماا
ر ز
 د
مااا
اپی
هو
ت 
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ل 
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ی
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 1عامل  قبل از خروج اضطراری 1شرایط مناس  نیروی گرانش بر بدن خلبان

در شرایط مناس  برای خروج اضاطراری باا  ۲رارگیری حالت هواپیماق

 توجه به نوع مانور )انضباط پروازی(
 ۲عامل 

( قباال از مبااادرت بااه خااروج 3IASتنظاایم میاازان صااحیح ساارعت )

 اضطراری
 3عامل 

 ۴عامل  تنظیم ارتفاع مناس  هواپیما از سطح زمین و همچنین از سطح دریا

مااا در شاارایط مناساا  باارای خااروج اضااطراری تنظاایم زوایااای هواپی

 شدهکنترل
 5عامل 

 6عامل  ۴وزنیعدم قرار گرفتن هواپیما در وضعیت بی

ی
سان
ل ان
وام
ع

  
 و 
ی
زش
مو
، آ
ی
وح
، ر
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ط
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)م

… 
ن(
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خ

 

 7عامل  عدم استفاده از داروها / الکل و موارد مخدر

 رود اضطراری موفقاستفاده از تجهیزات مناس  برای خروج و ف

 دستکش و ...( –پوتین  –)هلمت 
 8عامل 

 های بدنی خلبان با کابین )کاکپیت(تطابق اندازه

 )آنتروپومتری و ابعاد بدنی خلبان در تناس  با کابین(
 9عامل 

 10عامل  روزی )ساعت بیولوییکی بدن( با زمان پروازهماهننی ریتم شبانه

 11عامل  عدم خستنی خلبان

 1۲عامل  تجارب قبلی مواجهه با خروج اضطراری سوانح دینر

 13عامل  روحیه خلبان و عدم استرس منفی

 1۴عامل  قدرت پردازش ذهنی خلبان

 15عامل  بینی منطقی اتفاقات /رخدادها توسط خلبانانتظار و پیش

 16عامل  قاطعیت تصمیم توسط خلبان / فرمانده

 17عامل  وج اضطراریهای خرآموزش دستورالعمل

 18عامل های فکری برای مدیریت شرایط خاص / شکست عادات آموزش مهارت
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1 Crew Resource Management 

2 Body Posture 

3 Survival 

 خاقیت /

آموزش اجرای صحیح مانورهاای پاروازی طباق دساتورالعمل و چاک 

 لیست )انضباط پروازی(
 19عامل 

 ۲0عامل  ساز استفاده از رهاساز و صندلی پرانآموزش عملی / شبیه

 ۲1عامل  (781گیری هواپیما )فرم ویلآموزش صحیح تح

 ۲۲عامل  )مدیریت منابع داخلی کابین( 1CRMآموزش 

 ۲3عامل  انتقال تجارب موفق / ناموفق خروج اضطراری به خلبانان

 ۲۴عامل  در موقعیت مناس  قبل از خروج اضطراری ۲آموزش قرارگیری بدن

 ۲5عامل  ل(آموزش استفاده از چتر پاراشوت )دوره چتر پاراس

 ۲6عامل  3آموزش نجات خدمه از مرگ

 و 
ار
چت
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یا
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 ۲7عامل  سالم بودن سیستم صندلی پران و چتر

 اطمینان از کیفیت ننهداری و تعمیر تجهیزات توسط گروه نت )شاعبه

 چتر و کاه(
 ۲8عامل 

 ۲9عامل  و چترصندلی  های به روز در سیستماستفاده از فناوری

چک نهایی تطابق بدن خلبان با دینامیک چتر و صندلی توساط گاروه 

 کنترل کیفیت زمینی
 30عامل 

 31عامل  وجود میزان مطلوب اکسیژن

ی
جو
ی/
یط
مح
ط 
رای
ش

 

فاصله مناس  تا زماین بارای اجارای دساتورالعمل خاروج اضاطراری 

 کنترل شده
 3۲عامل 

 33عامل  ت خروج اضطراری کنترل شدهقرارگیری در شرایط باد مناس  جه

توجه به شرایط اقلیمی شامل منطقاه ایمان بارای فارود، ناوع زماین، 

 سختی زمین و ...
 3۴عامل 

های خروج اضطراری متناس  باا منطقاه فارود در رعایت دستورالعمل

 دریا، جننل، کویر و ...
 35عامل 

ت 
اا
لاا
حا
ت 
اا
یاا
اه
م

ی
رار
ضط
ا

 

روج اضاطراری باا توجاه باه ناوع و زمان متناس  برای مبادرت به خا

 ماهیت حالت اضطراری
 36عامل 

 37عامل  آمادگی و شناخت انواع حالات اضطراری

 38عامل  میزان متناس  ساعت پروازی با ماهیت حالت اضطراری
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شناسی به آن نفر از خبرگان فاز کیفی که در روش 1۲سازی عوامل فوق توسط بعد از نهایی

یت و قابل واملعامه نتایج با کمک پرسشنامه فاز کیفی به منظور بررسی اولویت اشاره شد. در اد

های تأیید در جامعه آماری خلبانان نیروی هوایی به محک آزمون گذاشته شد. ویژگی

 است. ۴شده به شرح جدول شناختی خبرگان مطالعهجمعیت
 

 شناختی خبرگانهای جمعیت. ویژگی۴-جدول

 صددر فراوانی طیف ویژگی

 سن

 3/35 18 سال 40کمتر از 

 2/39 20 سال 40-45

 5/23 12 سال 45بیش از 

 تحصیلات

 6/68 35 کارشناسی

 6/19 10 کارشناسی ارشد

 8/11 6 دکتری

سابقه ارتباا  باا صان   

 هوانوردی

 7/62 32 سال 20زیر 

 6/21 11 سال 20-30

 7/15 8 سال 30بالای 

 

 پران یاستفاده از صندل یاتیح عوامل یالنو دییتأ یبررس

 -ولموگرفکها از آزمون داده یآمار عینرمال بودن )نبودن( توز یبدو امر به منظور بررس در

 05/0تر از کم (sig) آزمون یمقدار سطح معنادار نکهیاستفاده شد که با توجه به ا رنوفیاسم

ز ست امبنا لازم ا نیها نرمال نبوده و بر اداده یآمار عیبدست آمد، مشخص شد که توز

  .استفاده شود کیرپارامتریغ یهاآزمون

 یفیاز کشناسایی شده در ف یاتیهر یک از عوامل ح رشیعدم پذ ای رشیبررسی پذ منظوربه

ها داده یمارآ عی( منطبق برنظرات خبرگان پژوهش و با توجه به نرمال نبودن توزی)گروه کانون

از  ر یکن منظور فر  صفر و فر  مقابل آماری برای هشد. بدیای استفادهاز آزمون دوجمله

 :شوندزیر تعری  می صورتهمتغیرها ب

H0: p≤0.5 ؛ H1: p>0.5 
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متوسط  نسبت خبرگانی است که نظری مبنی بر تأثیر بیش از حد p لازم به ذکر است که 

 .اندعوامل شناسایی شده برروی موضوع مورد بررسی داشته

عنوان عوامل به شدهییبرای تمام عوامل شناسا (sig) داری آزموناز آنجایی که سطح معنا 

د شده و ر( است، فر  صفر 05/0پران، کمتر از سطح خطا ) یاستفاده اثربخش از صندل یاتیح

یاد( زیلی گفت که اکثر خبرگان عوامل شناسایی شده را بیش از حد متوسط )زیاد و خ توانیم

ر  صفر فارد برای کلیه مو جهیاند. در نتدانسته یاتین حپرا یاثربخش از صندل دهاستفا یبرا

 .شودبالا رد شده و فر  مقابل آماری پذیرفته می

 تبه اولر مرانجام شده د یزوج ساتیمقا یالنو بر مبنا یینها یریگبه منظور شکل نیبنابرا

 نیریزوامل ع یبندتیاز ابعاد به جهت تمرکز پرداخته شده و سپس اولو کیهر  یبندتیبه اولو

 .شودیاستفاده م دمنی( هر بعد از آزمون فریها)مولفه

ر شکل گانه د 5 یابعاد اصل سهیدر خصوص مقا یزوج ساتیمربوط به مقا یهاافتهی لیتحل

 یرارحالت اضط تیکه بعد ماه شودیمبنا مشخص م نیقابل مشاهده است. بر ا 5و جدول   ۲

ران پ یدلابعاد مؤثر در استفاده اثربخش از صن نیتریاتیبه عنوان ح یو سپس عوامل انسان

  .هستند

 

 

 
یزوج سهیبر مقا یمبتن یاتیعوامل ح یالنو ی. وزن ابعاد اصل3 شکل  
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 .  اولویت ابعاد النوی عوامل حیاتی استفاده از صندلی پران مبتنی بر مقایسه زوجی5 جدول

 ضریب اهمی  بُ د اصلی اولوی 

 788/0 ماهی  حال  اضطراری 1

 168/0 عوامل انسانی   2

 032/0 شرایط محیطی / جوی  3

 01/0 عوامل مرتبط با دینامیک چتر و صندلی پران  4

عوامل مرتبط باا وضا ی  هواپیماا در زماان  5

 خروج اضطراری 
002/0 

 

ر روش بابنادی ابعااد اصالی، عااوه تر نتایج اولویتلازم بذکر است که به منظور بررسی  جزئی

ستقیم در خصوص اهمیت ابعاد بار حسا  مقایساات زوجای توساط خبرگاان، از روش سؤال م

ک آزماون های هر بعاد نیاز باا کماتعری  متغییر بر اساس میاننین نتایج ارائه شده برای مؤلفه

ش بعاد فریدمن استفاده شد که با توجه به تفاوت نتایج بدسه آمده توضیح این موضاوع در بخا

 انجام خواهد شد.

و کمیناه  است. مقادیر بیشنه 6بندی ابعاد بر اساس آزمون فریدمن به شرح جدول ویتنتایج اول

 رفت. آمده در این جدول نیز قابل تأمل است و در بخش بعد قابل بررسی قرار خواهد گبدست
 

.  اولویت ابعاد النوی عوامل حیاتی استفاده از صندلی پران مبتنی بر آزمون 6جدول 

 فریدمن

اصلیاب اد  اولوی   بیشینه کمینه انحراف م یار میانگین رتبه میانگین 

38/4 عوامل مرتبط با دینامیک چتر و صندلی  1  43/4  48/0  20/2  5 

11/3 عوامل انسانی 2  10/4  31/0  37/3  80/4  

وضاا ی  هواپیمااا در زمااان خااروج  3

 اضطراری

95/2  03/4  56/0  50/2  5 

66/2 ماهی  حال  اضطراری 4  87/3  63/0  75/1  75/4  

90/1 شرایط محیطی / جوی 5  57/3  73/0  67/1  67/4  
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دمن در بندی عوامل حیاتی برای هر یک از ابعااد بار اسااس آزماون فریانتایج مربوط به اولویت

 درج شده است.  11تا  7جداول 
. اولویت عوامل مرتبط با وضعیت هواپیما در زمان خروج اضطراری7 جدول  

 

 

 نیعوامل انسا.  اولویت عوامل مرتبط با 8 جدول

گینرتبه میان اب اد اصلی اولوی   بیشینه کمینه انحراف م یار میانگین 

04/4 6عامل  1  31/4  82/0  2 5 

72/3 2عامل  2  16/4  69/0  2 5 

42/3 5عامل  3  98/3  90/0  1 5 

41/3 4عامل  4  92/3  10/1  1 5 

34/3 3عامل  5  98/3  88/0  2 5 

07/3 1عامل  6  82/3  93/0  2 5 

 بیشینه کمینه انحراف م یار میانگین رتبه میانگین اب اد اصلی اولوی 

99/9 7عامل 1  11/4  80/0  2 5 

84/10 8عامل 2  15/4  73/0  2 5 

71/8 9عامل 3  87/3  81/0  1 5 

76/7 10عامل 4  76/3  79/0  2 5 

26/10 11عامل 5  13/4  75/0  2 5 

33/8 12عامل 6  91/3  72/0  3 5 

29/11 13عامل 7  26/4  74/0  3 5 

72/11 14عامل 8  30/4  76/0  3 5 

54/11 15عامل 9  30/4  66/0  3 5 

27/13 16عامل 10  52/4  66/0  3 5 

01/13 17عامل 11  48/4  62/0  3 5 

04/10 18عامل 12  07/4  80/0  1 5 

22/11 19عامل 13  24/4  76/0  2 5 

25/10 20عامل 14  09/4  76/0  2 5 

63/8 21عامل 15  85/3  84/0  2 5 
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. اولویت عوامل مرتبط با دینامیک چتر و صندلی پران9 جدول  

 

 

 

. اولویت عوامل مرتبط با شرایط محيطی / جوی10 جدول  

 

 

 . اولویت عوامل مرتبط با ماهیت حالت اضطراری11جدول 

92/8 22عامل 16  89/3  90/0  1 5 

48/10 23عامل 17  15/4  67/0  2 5 

74/10 24عامل 18  39/4  86/0  1 5 

26/10 25عامل 19  07/4  74/0  2 5 

74/10 26عامل 20  13/4  81/0  1 5 

 میانگین رتبه میانگین اب اد اصلی اولوی 
حاااااراف ان

 م یار
 بیشینه کمینه

88/3 27عامل 1  86/4  40/0  3 5 

33/3 28عامل 2  61/4  75/0  1 5 

06/3 29عامل 3  43/4  76/0  2 5 

89/2 30عامل 4  41/4  67/0  3 5 

83/1 31عامل 5  84/3  81/0  1 5 

نگینمیا رتبه میانگین اب اد اصلی اولوی   بیشینه کمینه انحراف م یار 

25/3 32عامل 1  16/4  90/0  1 5 

57/2 35عامل 2  67/3  74/0  2 5 

23/2 34عامل 3  37/3  10/0  1 5 

96/1 33عامل 4  20/3  94/0  1 5 

 میانگین رتبه میانگین اب اد اصلی اولوی 
انحاااااراف 

 م یار
هکمین  بیشینه 

27/2 37عامل 1  27/4  72/0  3 5 



 105............................................................................................................. پران یاستفاده از صندل یاتیعوامل ح یالنو

 

 

 

 گيریبحث و نتيجه

ای بندی عوامل حیااتی اساتفاده از صاندلی پاران بارپژوهش حاضر با هدف شناسایی و اولویت

سات. باا ردی انجام شاده اترین سرمایه انسانی در عرصه هوانوحفظ جان خلبانان به عنوان مهم

 لات علمایتوجه به فقدان مطالعات عمیق و جامع در این حوزه )به رغم مطالعات پراکنده و مقاا

ضطراری اهای انسانی و بدنی ناشی از خروج های مرتبط با آسی بسیار متنوع و متعدد در عرصه

تخراج ارجی، باه اساناصحیح( در بدو امر با مطالعه و جستجو در منابع اصیل علمی داخلی و خا

ه ت باه شایوعوامل اولیه و مهم در ابعاد اصلی بر اساس پیشینه پژوهش پرداخته شد و با مطالعا

ر از نفاا 1۲های زیاارین آن بااا اسااتفاده از نظاارات کیفای )گااروه کااانونی( ابعاااد اصاالی و مؤلفاه

ر منظاوتجربه صنعت هوانوردی شکل گرفتند. سپس در فاز کمی به اندیشمندان خبره و صاح 

تعیین پذیرش و اولویت عوامل پیمایشی صورت گرفات و بار اسااس نظارات خبرگاان پاروازی 

 نیروی هوایی نتایج بررسی و تحلیل کمی شدند.

ه صاورت بادر فاز کمی و پس از نهایی شدن النوی عوامل در ابعاد اصلی و فرعی، النوی نهاایی 

کزیات عوامل )ابعاد( اصلی باا مر مشخص شد. لازم بذکر است که پهنای کمان ارتباطی 3شکل 

ه دلیال دهنده اولویت هر یک از ابعاد بر اساس نظرات خبرگان است. در ایان الناو بامدل نشان

ه و ایان های( مرتبط با ابعاد اصلی اجتنااب شادرعایت اصل اختصار از ذکر عوامل فرعی )مؤلفه

 درج شده است. 11تا  7موارد به صورت کامل در جداول 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 .  النوی نهایی عوامل حیاتی استفاده از صندلی پران۴ کلش

01/2 36عامل 2  96/3  10/0  1 5 

72/1 38عامل 3  59/3  17/1  1 5 
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ها و بررسی های پیشین خارجی و داخلی که مبتنی بر مرور تاریخی، کاربرددر پژوهش

آن  شناسیپران، چنوننی ارتقاء و آسی صندلی هایباشد، بیشتر به موضوع سامانهها میآسی 

مل عوا آوری آن دارد بهه نشان از بداعت و نوپرداخته شده است ولیکن در پژوهش حاضر ک

تواند در شود، که میبندی آنها پرداخته میپران و اولویتحیاتی موثر بر استفاده از صندلی

  های مرتبط مورد استفاده قرار گیرد.الملها و تدوین دستورفرایند

ه استفاد اتیی عوامل حیبندهای پژوهش و پس از ارائه النوی نهایی و اولویتبا بررسی یافته

شتر ی که بینساناز صندلی پران و با توجه به اهمیت بالای ابعاد ماهیت حالت اضراری و عوامل ا

ه کتنها کسی  گرفت توان نتیجههای ادراکی و جسمانی خلبان دارد، میمبتنی بر ویژگی

های تواند به خلبان در حفظ جان او کمک کند، خودش است. آموزشمی

ایش افز وهای تحلیلی، ایجاد شرایط روحی و روانی مناس  گیری(، ارتقا مهارتمیممناس )تص

ده از های استفاهای استفاده و بازخوردهای هواپیما و تدوین دستورالعملاعتماد به سامانه

هیزات ن تجهای مستمر پزشکی و روانپزشکی از خلبانان، همراه داشتپران بررسیسامانه صندلی

ریع و گیری ستواند خلبان را در امر تصمیمپران و ... میهای صندلینی سامانهمناس ، بازبی

ن و صحیح یاری نماید. شرایط محیطی/جوی، عوامل مرتبط با دینامیک چتر و صندلی پرا

نجم را پهای سوم الی عوامل مرتبط با وضعیت هواپیما در زمان خروج اضطراری به ترتی  رتبه

 اند. آورده دستبندی عوامل بدر اولویت

مات که مقادیری از فشارخون که نیاز به اقدا همچنین مطالعات جدید حاکی از آنست

شامل  اماتباشد؛ این اقددرمانی در خلبانان دارد، همانند مقادیر مشابه در مردم عادی می

 وان خطاصاح سبک زندگی در صورتی به عن .باشدهایی برای تغییر در سبک زندگی میتوصیه

ه داشتهای بدن وجود نگردد که هیچ شواهدی از درگیری سایر ارگاناول درمانی توصیه می

حله ا در مرست تهای دارویی استفاده نمود. همچنین لازم اباشد، در غیر این صورت باید از رییم

بک های اصاح سپره هیپرتانسیون نیز، اصاح سبک زندگی به بیماران توصیه گردد. توصیه

، امل: کاهش وزن در صورت چاقی، منع مصرف الکل و استعمال دخانیات سینارزندگی ش

باشد. ورزش منظم، کاهش مصرف نمک و افزایش استفاده از مواد غذایی حاوی پتاسیم می

رواز پنام حال کم هزینه در هنمانیتورین  اطاعات حیاتی خلبان با طراحی پرسرعت و درعین

ن های کشورمان در سالیاپیما )مخصوصاً در جننندهجهت جلوگیری از حوادث سقوط هوا

 . موقع(گذشته بدون اطاع و گزارش خلبان، مبنی بر نقص فنی به برج مراقبت و اجکت به
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پژوهش (. 1402) زاد و ميرحامد.مهرعلی، عاشقی، بهنام وکریمی نژاد طولی،همتی

نور، دوره دانشگاه پيام ، مدیریت نشریات علمیکيفی )راهنمای طراحی و کاربست(

 .3، شماره 10

( 1389) رضاایمازده. عل یو زماان نی. رامایبرومند. روزیمومن زاده. ف. لیحسن زاده. اسماع .1

، ماایناوع هواپ کیاپاران  یپرتااب صاندل بدن خلبان در یشناس  یآس یپارامترها یبررس

 ..تهرانرانیا یانجمن هوافضا شیهما نیدهم

هش رکاز پاژومروش گروه کانونی و کاربرد آن در تحقیقات، معرفی  (.139۴) ریممحسینی،  .۲

 ر.و سنجش افکا

 های ساتون فقارات در خلباناان در زماان( آسای 1390صفدری، فرشاد و افضلی، محبوبه ) .3

 های خروج اضطراری مجله علمی ابن سینا، شماره اول و دوم.استفاده از سیستم

های کانونی وهادل؛ حقیقی، فریبا؛ کاربرد گرترجمه: ابراهیمی لویه، ع(. 139۲) لتوسلیتی، لیا .۴

 ، انتشارات علم.در پژوهش
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Identifying and prioritizing critical success factors of using ejection 

seat for pilot’s lifesaving.  

Hamidreza Zarghami, Mustafa Moradi, Abolfazl Safai, Sohrab Sadeghi 

Abstract 

The correct and timely use of the flight seat as an effective factor in 

saving the lives of pilots in studies related to the human capital of the 

aviation industry has been and continues to be of great interest. Therefore, in 

this research, identifying and prioritizing the vital factors of using the flight 

seat to save the lives of the pilots will be done. In this research, which was 

conducted with a mixed approach (qualitative-quantitative), after reviewing 

the original sources related to the factors affecting the decision and the 

effective use of the Pran chair, a preliminary model was calculated, then to 

complete the model, a focus group consisting of 12 One of the key experts 

in the field of aviation was surveyed with a focus on the studies of human 

resources of aviation. In the quantitative phase, by conducting a survey, 51 

experts of the aviation industry responded to a questionnaire based on a 

conceptual model that was designed with the approach of pairwise 

comparison and statistical analysis. Therefore, in this research, super 

decision software as well as spss and appropriate statistical tests were used. 

The results of the research show that by analyzing the findings related to 

pairwise comparisons regarding the comparison of the 5 main dimensions, 

then the nature of the emergency and then the human factors are the most 

critical dimensions in the effective use of wheelchairs. The dimensions of 

environmental/atmospheric conditions, factors related to the dynamics of 

parachutes and parachutes, factors related to the state of the aircraft during 

the emergency exit are in the next priorities. According to the prioritization 

of dimensions, the nature of the damage state and human factors, which are 

mostly based on the perceptual and physical characteristics of the pilot, it 

can be concluded that the only person who can help the pilot in saving his 

life is himself. Training and correct understanding of emergency situations, 

appropriate and comprehensive instructions for using the pilot's seat and 

finally the equipment with the pilot can help him in making quick and 

correct decisions. 
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